
CAMPUSTAG
Studieren an der HMU Health and Medical University
Campus Düsseldorf/Krefeld
Unser Programm mit Impulsvorträgen, Workshops, Aktionen 
und Beratungen

Samstag, 31. Januar 2026 von 
10:00 bis 15:00 Uhr



Wie sieht es hinter den Kulissen der HMU Health 
and Medical University Campus Düsseldorf/
Krefeld aus? Wir laden Sie herzlich zum Offenen 
Campustag in den Medienhafen ein. Sie können 
unseren Campus erkunden, Impulsvorträge hören 
und an Workshops teilnehmen, sich mit Studieren-
den und Lehrenden in Themenräumen austauschen 
und vor allem, in persönlichen Beratungsgesprächen 
Ihren Zukunftsplänen ein gutes Stück näherkom-
men –  wir freuen uns auf Sie.

Anfahrten
HMU Health and Medical University 
Campus Düsseldorf/Krefeld
Kaistraße 16-16a • 40221 Düsseldorf
Telefon +49 (0)331 74 51 13 215
info@hmu-duesseldorf-krefeld.de  
health-and-medical-university-duesseldorf-krefeld.de

Social Media
Bleiben Sie mit uns über Instagram in Kontakt und 
verpassen Sie keine Neuigkeiten, Highlights und 
Veranstaltungen mehr.
	  hmu_duesseldorf

Mein Kind will studieren. 
Abi geschafft – und jetzt?
Ilona Renken-Olthoff
Geschäftsführerin

10:15 – 11:00 Uhr im Hörsaal R 0.0

NC-frei Humanmedizin studieren an der HMU
Ilona Renken-Olthoff 
Geschäftsführerin
Prof. Dr. med. Chalid Assaf
Gründungsprodekan der Fakultät Medizin

11:15 – 12:00 Uhr im Hörsaal R 0.0

Klinische Psychologie/Psychotherapie heute – 
Mehr als nur das rote Sofa
Prof. Dr. Julia Jäkel 
Professur für Entwicklungspsychologie

11:15 – 12:00 Uhr im Vortragsraum R 0.1

VORTRÄGE

Lebensnotwendig 
für uns alle: 

Die Ausbildung von 
Ärzt:innen und 

Therapeut:innen



Themenraum Humanmedizin

Sie möchten schon einmal in Ihr Wunschstudium 
hineinschnuppern und an Aktionen teilnehmen? 
Mitarbeitende, Lehrende und Studierende finden 
Sie in unserem Themenraum, die jederzeit für Sie 
als Ansprechpartner:innen persönlich vor Ort sind.

Humanmedizin studieren

Mehr als Medikamente verschreiben: 
Warum die spannendste Medizin 
zwischen Bio, Psycho und Sozial passiert
Prof. Dr. Johannes Beller
Professur für Medizinische Psychologie
 
12:30 – 13:00 Uhr
Hörsaal R 0.0

FACH-

VORTRAG  

Am Puls der Medizin: Die erste Blutentnahme 
am Übungsarm

Nahtkurs: Trainiere dein chirurgisches Geschick

Blick unter die Haut: Anatomie erleben mit 
Plastinaten

SaM Basic: Auskultationssimulator

Virtuelles Präparieren

Anna Bakulina
Projektassistenz Studium & Lehre
Lehrstation mit Studierenden der 
Humanmedizin  

Seminarraum R 1.0

GANZTÄGIG

Ganztägig
 
Vorführung des Anatomage: 
interaktiv und integrativ erleben

Prof. Dr. rer. nat. Mersedeh Tohidnezad
Professur für Anatomie

Lernraum R 15



Psychologie studieren

Risiko und Resilienz im Alltag – Wie Sie sich 
vor psychischen Problemen schützen können
Prof. Dr. Julia Jäkel 
Professur für Entwicklungspsychologie

12:30 – 13:00 Uhr
Raum R 0.1

Aktueller denn je: 
Die Behandlung von

Depressionen, 
Traumata und Ängsten

FACH-
VORTRAG

THEMENRAUM
PSYCHOLOGIE

THEMENRAUM 
SPORTWISSENSCHAFTEN
 
Sportwissenschaft hinter dem Fußball – wie Profis testen!
Den Trainerberuf praktisch erleben
Im praktischen Workshop erhalten Sie Einblicke in sportwissenschaftliche 
Arbeit im Profi-Fußball. An fünf Stationen lernen Sie typische Methoden 
aus dem Profialltag kennen.
Prof. Dr. Andreas Schlumberger, 
Professur für Trainingswissenschaften und Biomechanik 
in den Spielsportarten

Seminarraum R 1.6

Multimedialer Spaziergang durch 
Fachbereiche der Psychologie
Prof. Dr. Julia Jäkel, 
Professur für Entwicklungspsychologie 
mit Studierenden der Psychologie und 
Psychotherapie

Seminarraum R 1.1

HMU: Interdisziplinäre und interprofessionelle 
Teams in Gesundheit und Medizin



GANZTÄGIG
FÜR SIE

INFOPOINTS 

International Office & Career Center

Bewerbungsverfahren & Studienfinanzierung

Individuelle Beratungen
Team Bewerbungsmanagement   

 R 1.7 / R 1.8 & R 1.9

Campusführungen  

11:00 / 12:00 / 13:00 & 14:00 Uhr
Treffpunkt Foyer im Erdgeschoss

ZOLLHOF

Lernen Sie unsere Laborräume kennen
Akademische Mitarbeiter:innen 
der Fakultät Medizin 
 

KAISTRASSE



DIE NÄCHSTEN CAMPUSTAG-TERMINE 

09. Mai 2026

11. Juli 2026

14. November 2026



Wir freuen uns auf Sie

31. Januar 2026
10:00 bis 15:00 Uhr


