
Studieren an der HMU Health and Medical University 
Campus Düsseldorf/Krefeld
Unser Programm mit Impulsvorträgen, Workshops, 
Aktionen und Beratungen

Samstag, 9. Mai 2026 
von 10:00 bis 15:00 Uhr

CAMPUS DAY

Health and Medical  
University 
Campus Düsseldorf/Krefeld



Wie sieht es hinter den Kulissen der HMU Health and 
Medical University Campus Düsseldorf/ Krefeld aus? 
Wir laden Sie herzlich zum Offenen Campustag in den 
Medienhafen ein. Sie können unseren Campus erkunden,
Impulsvorträge hören und an Workshops teilnehmen, sich 
mit Studieren den und Lehrenden in Themenräumen 
austauschen und vor allem, in persönlichen Beratungsge-
sprächen Ihren Zukunftsplänen ein gutes Stück 
näherkommen – wir freuen uns auf Sie. 

Anfahrt
HMU Health and Medical University 
Campus Düsseldorf/Krefeld 
Kaistraße 16-16a • 40221 Düsseldorf 
Telefon +49 (0)211 23 700 – 0
info@hmu-duesseldorf-krefeld.de 

 	 Klick hier für Google Maps

Bleiben Sie mit uns in Kontakt und verpassen Sie keine 
Neuigkeiten, Highlights und Veranstaltungen mehr.

						                  
	facebook.com/HMUDuesseldorf/

	health-and-medical-university-duesseldorf-krefeld.de 

	@hmu_duesseldorf

Willkommen
AN DER HMU

Zukunft Studium – Infos auf 
einen Blick
Ilona Renken-Olthoff, 
Geschäftsführerin der HMU
Einlass ab 10:00 Uhr
10:15 – 11:00 Uhr im Hörsaal R 0.0

INFO-
VORTRAG

https://maps.app.goo.gl/TNdEKwu5oTrbEgNh6
https://www.facebook.com/HMUDuesseldorf/
https://www.health-and-medical-university-duesseldorf-krefeld.de
https://www.instagram.com/hmu_duesseldorf/


AN DER HMU



Impulsvorträge

NC-frei Humanmedizin studieren an der HMU
Ilona Renken-Olthoff, 
Geschäftsführerin der HMU
Prof. Dr. med. Chalid Assaf,
Gründungsprodekan der Fakultät Medizin
11:15 – 12:00 Uhr im Hörsaal R 0.0

Klinische Psychologie/Psychotherapie heute – mehr 
als nur das rote Sofa
Prof. Dr. Julia Jäkel,
Professur für Entwicklungspsychologie
11:15 – 12:00 Uhr im Vortragsraum R 0.1

Tief durchatmen: Grundlagen und Anwendungen von 
Herzratenvariabilität und Entspannung
PD Dr. Adrian Meule,
Vertretung der Professur für Medizinische Psychologie
12:30 – 13:00 Uhr Hörsaal R 0.0

GeCHILLter: Kann uns eine App dabei helfen emotional 
stabiler zu werden?
Dr. Peter Hähner,
Professur für Differentielle Psychologie und 
Psychologische Diagnostik
12:30 – 13:00 Uhr Raum R 0.1

						                  

VORTRÄGE

https://maps.app.goo.gl/syxfn1ZVNT7K9xJE8


Themenräume
Sie möchten schon einmal in Ihr Wunsch-
studium hineinschnuppern und an Aktionen 
teilnehmen? Mitarbeitende, Lehrende und 
Studierende finden Sie in unseren Themen-
räumen, die jederzeit für Sie als Ansprech-
partner:innen persönlich vor Ort sind.

TIPP



Themenraum Humanmedizin 
ganztägig im Seminarraum R 1.0
 

Am Puls der Medizin: 
Die erste Blutentnahme am Übungsarm 

Nahtkurs: 
Trainiere dein chirurgisches Geschick 

Blick unter die Haut: 
Anatomie erleben mit Plastinaten 

SaM Basic: 
Auskultationssimulator

Jan-Christoph Stadelmann,
Akademischer Mitarbeiter Lehre, Arzt in Weiterbildung, 
Dermatologie

Virtuelles Präparieren 
Anna Bakulina,  
Projektassistenz Studium & Lehre Lehrstation mit 
Studierenden der Humanmedizin

ganztägig im Lernraum R 15
Vorführung des Anatomage:
interaktiv und integrativ erleben
Prof. Dr. rer. nat. Mersedeh Tohidnezhad,
Professur für Anatomie

						                  

https://maps.app.goo.gl/syxfn1ZVNT7K9xJE8


Themenraum 
Sportwissenschaften 
13:00 – 15:00 Seminarraum R 1.2

Sportwissenschaft hinter dem Fußball – wie 
Profis testen! 
Den Trainerberuf praktisch erleben 
Prof. Dr. Mathias Kolodziej,
Professur für Trainingswissenschaften

Themenraum Psychologie 
ganztägig im Seminarraum R 1.1

Multimedialer Spaziergang durch Fachbereiche 
der Psychologie
Prof. Dr. Christian Hendrik Poth,
Professur für Allgemeine Psychologie

						                  



Campus Zollhof 

Lernen Sie bei unserer Campusführung
mit Professor:innen und Akademische 
Mitarbeiter:innen der Fakultät Medizin
die Lehr- und Laborräume kennen.

						                  

TIPP

https://maps.app.goo.gl/syxfn1ZVNT7K9xJE8


Campus Zollhof 

Lernen Sie bei unserer Campusführung
mit Professor:innen und Akademische 
Mitarbeiter:innen der Fakultät Medizin
die Lehr- und Laborräume kennen.

						                  

Campusführung 
Durch die Lehrräume und Labore vor Ort
ab 10:00 bis 15:00 Uhr

Physik Station:
Mosab Abumezied,
Akademischer Mitarbeiter Lehre Physik/ Physiologie
Lara Hölzle,
Akademische Mitarbeiterin Lehre Physik/ Physiologie
ZH R.206.3

Physiologie Station:
Prof. Dr. rer. nat. Sebastian Kötter,
Professur für Physiologie
ZH R.206.3

Makro Station:
Dr. Richard Coch,
Akademischer Mitarbeiter Lehre Anatomie
Lea Piermaier,
Akademische Mitarbeiterin Lehre Anatomie
Mária Schneider-Lódi,
Akademische Mitarbeiterin Lehre Anatomie
ZH R.206.1

Biochemie Station:
Einblicke in die Labore – Elektrophorese
Prof. Dr. Christina Kiel,
Professur für Biochemie
Dr. rer. nat. Stefan Düsterhöft,
Professur für Biochemie
ZH R.207.3

Biologie Station: 
Dr. Susanne Benner,
Akademische Mitarbeiterin Lehre Biologie/ Chemie/  
Biochemie
Katrin Hommel,
Akademische Mitarbeiterin Lehre Biochemie/ Biologie/  
Chemie
ZH R.207.4

https://maps.app.goo.gl/syxfn1ZVNT7K9xJE8


Beratungs- & Infostationen

Individuelle Beratung 
Team Bewerbungsmanagement &  
Studienberatung
Ganztägig in den Räumen R 1.4 / R 1.7 / R 1.8 /R 1.9

 
Info Point:
International Office & Career Center 
Individuelle Beratung 
Team International Office & Career Center
Ganztägig in der Kaistraße

						                  

https://maps.app.goo.gl/syxfn1ZVNT7K9xJE8


Unser Campus

Der Düsseldorfer Campus der HMU befindet sich zentral 
gelegen in der Kaistraße 16-16a im Medienhafen. Er bietet 
mit seiner attraktiven Lage ideale Voraussetzungen zum 
Lernen, Arbeiten und Studieren. In unmittelbarer Nähe 
befindet sich auch das Lehr- und Laborgebäude der HMU 
im Zollhof. Für Studierende der Humanmedizin gibt es 
einen weiteren Universitätscampus bei unserem 
Praxispartner, dem Helios Klinikum Krefeld.

						                  

https://maps.app.goo.gl/syxfn1ZVNT7K9xJE8


HMU Health and Medical University
Campus Düsseldorf/Krefeld
Kaistraße 16-16a | D-40221 Düsseldorf
Tel.: +49 (0)211 23 700 – 0
info@hmu-duesseldorf-krefeld.de

Wir freuen uns 
auf Sie
 


